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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад общеразвивающего вида №13» ГО ЗАТО Фокино (п. Дунай)


Учебный план на 2025 – 2026гг.


	Группы
	Виды занятий
	Количество занятий
	Примечание
	Всего занятий в неделю

	Группа  детей раннего возраста 

(2-3 года)


	1.Познавательное развитие (ребенок и окружающий мир)
Конструирование
2.Физическое развитие. (Физическая культура)
Речевое развитие. Художественная литература
3.Художественно-эстетическое развитие (лепка)
4.Художественно-эстетическое развитие (рисование)
5.Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	1

         1

3

1

1

1


2
	






	        10






	Младшая группа

(от 3 до 4 лет)
	1.Познавательное развитие
(Ознакомление с окружающим миром. Основы науки и естествознания)
Конструирование
2.Познавательное развитие
(формирование элементарных математических представлений).
3.Художественно-эстетическое развитие
  (лепка/ аппликация, ручной труд
4.Речевое развитие (развитие речи, приобщение к художественной  литературе)
 5.Художественно-эстетическое развитие (рисование)
 6.Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
 8. Физическое развитие (физическая культура)
	

1

1


1


0.5/0.5


1


1


2

3
	









чередуются



	
11

	Вариативная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (как часть НОД в образовательных областях: познавательное, художественно -  эстетическое, социально-коммуникативное,  речевое, физическое развитие)
	
	не более 6 мин
	

	Средняя группа

(от 4 до 5 лет)
	1.Познавательное развитие
(Ознакомление с окружающим миром. Основы науки и естествознания)
Конструирование
2.Познавательное развитие
(формирование элементарных математических представлений)
3.Художественно-эстетическое развитие
(лепка/ аппликация)
4.Речевое развитие (развитие речи, художественная литература)
5.Художественно-эстетическое развитие (рисование)
6.Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
7. Физическое развитие (физическая культура)
	1



1


1



0.5\0.5


1

         1


2

3
	










чередуются
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	Вариативная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (как часть НОД в образовательных областях: познавательное, художественно -  эстетическое, социально-коммуникативное,  речевое, физическое развитие )
	
	не более 8 мин
	



	Старшая группа

(от 5 до 6 лет)
	1. Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром. Основы науки и естествознания)
Конструирование
2. Познавательное развитие (формирование      элементарных математических представлений)

3. Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация, ручной труд
4. Художественно-эстетическое развитие (рисование)
5. Речевое развитие (Развитие речи, основы грамотности. Художественная литература)
6. Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
7.Физическое развитие (физическая культура)

	1




1


1




0.5\05


2


2


2

3
	












чередуются
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	Вариативная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (как часть НОД в образовательных областях: познавательное развитие, художественно -  эстетическое развитие, социально-коммуникативное развитие,  речевое развитие, физическое )
	
	не более 10 мин
	

	Подготовительная к школе группа
(от 6 до 7 лет)
	1.Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим миром. Основы науки и естествознания)
 2.Конструирование
3.Познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений) 
4.  Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация, ручной труд
5.Художественно-эстетическое развитие (рисование).
6.Речевое развитие (развитие речи, основы грамотности
7.Художественно-эстетичекое развитие (музыкальная деятельность)
8.Физическое развитие (физическая культура)
	1





1



2


0.5\05


2
         
         2


2


3
	












чередуются
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		Вариативная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (как часть НОД в образовательных областях: познавательное развитие, художественно -  эстетическое развитие, социально-коммуникативное развитие,  речевое развитие, физическое )
	
	
не более  12 мин
	














